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Start des neuen Berufsvorbereitungsjahres in Bad Aib ling

Schüler ohne Höhenangst
Bad Aibling - "Ich will immer oben sein in meinem z ukünftigen Beruf", sagt die 16-jährige Csilla. Ihr 
Klassenkamerad Fabio ist sich sicher: "Ich werde in  Zukunft versuchen, weniger Angst im Praktikum 
zu haben." Csilla und Fabio sind zwei Schüler des ne uen Berufsvorbereitungsjahres an der 
Berufsschule Bad Aibling.
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"Auf nach oben", hieß es bei der Kletteraktion.

Pro Arbeit Rosenheim, Kooperationspartner der Berufsschule Bad Aibling im Berufsvorbereitungsjahr, legt den 
Schwerpunkt in den ersten Wochen auf ein ausführliches Bewerbungstraining mit Teambildung in der Klasse. 
Um diese Prozesse zu unterstützen und gleichzeitig das Selbstbewusstsein der Jugendlichen zu stärken, 
machten die Jugendlichen in Begleitung von Klassenlehrer Florian Dietz und der betreuenden 
Sozialpädagogin Sandra Pawle von Pro Arbeit einen Ausflug in den Kletterwald nach Prien. Nach einer 
Einweisung konnte jeder Schüler mehrere Kletterparcours mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden 
durchklettern. Ziel dabei war es, seine persönlichen Grenzen zu erkennen, zu akzeptieren, aber auch über 
sich hinauszuwachsen.

Zur weiteren Vertiefung wurde im Anschluss an die Kletteraktion mit den Jugendlichen der Transfer zwischen 
dem beim Klettern Erlebten und dem Alltag in ihren Berufspraktika hergestellt. Dabei erwähnte eben der 16-
jährige Fabio, er wolle demnächst weniger Angst in den Praktika haben. Csilla hingegen will in ihrem Beruf 
immer oben sein. Am Ende des Tages waren sich alle darüber einig, dass es viel Spaß gemacht hat, etwas 
über sich selbst zu erfahren und waren entschlossen, die anstehende Ausbildungsplatzsuche mutig 
anzugehen.

Unterstützt werden die Schüler von Sandra Pawle von Pro Arbeit, die Interessierten unter 08061/ 3887120 
Informationen zum Berufsvorbereitungsjahr gibt.
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